
2001

年， 江南某地挖掘了一座汉代古墓。

考古学家惊叹于大量珍贵文物重见天日的同
时，发现了一个细节：墓中所有捆绑物品的绳索、

绸带等打的全部是活结， 连极为纤细的丝线也
不例外，有的轻轻一拉尚能解开绳扣。

按常理说，随葬物品不可能再重新打开，捆
扎时打活结或死结都无所谓， 无须留下什么便
捷。由此可以推想：为人、为己留下方便已是古人
的生活习惯，表现在每个行为细节中。

在当代美国， 沃克尔礼品公司的连锁店
几乎遍及全球各地，只要拨通电话，他们就会

按要求快捷地将礼品送达。 这家驰名世界的
企业有个硬性的规章：除机制包装外，客人接
到礼品发现捆扎的绳、带打的是死结，只要投
诉，负责这件礼品的相关员工就要下岗。原因
是：给顾客增添了麻烦。

打个活结，留下了方便。我们日常中许多
所作所为又何尝不是如此：说话须留有余地、

做事要让出空间，虽“一锤定音，背水一战”常
出现在一些特定的场合、环境，但在工作、生
活中多“打个活结”，则是为人处世的明智之
举。 周铁钧文

龙振昼 摘自《大江晚报》

打个活结

一位年迈的父亲与他的儿子、 儿媳妇以
及四岁的孙子住在一起。

父亲双手颤抖、 视力衰退， 而且步履蹒
跚。全家祖孙四口人在同一个饭桌上吃饭。由
于双手不听使唤，眼力又不好，祖父吃饭时相
当困难，饭菜掉在桌面及地下，喝汤的时候不
小心，汤汁弄脏了刚洗干净的桌巾，令儿子及
媳妇相当地厌恶。

“我们一定要想个办法才行
!

”儿子告诉
他的妻子，“我再也无法忍受了。”

后来， 儿子及妻子在饭厅的角落放一张
小桌子，儿子叫年迈的父亲在小桌子上吃饭。

由于父亲打破了瓷碗及菜盘子， 他们买了摔
不破的木碗给父亲用。

四岁的孙子吃饭的时候， 眼睛望着坐在

角落的爷爷，他不敢表示意见。

有一天晚上， 小孙子在地板的一角玩弄着
破木头，他的父亲轻声地问他：“你在做什么

?

”

孙子低着头， 继续玩他的玩具说道：

“我在做一个小碗给你和妈妈，等我长大以
后，你们可以用来吃饭。”说完哈哈大笑。

他说的话， 让站在一旁的父母亲哑口无
言，他们的泪水开始沿着双颊流下来。虽然他
们没有说任何话语， 但他们已经知道该怎么
做了。

当天晚上，父亲牵着爷爷的手，扶着他的
肩膀到餐厅的饭桌前坐下。 这位爷爷从此之
后每天与他的儿子、 儿媳妇及孙子围坐餐桌
共同进餐。

赵炯民文
王梅香 摘自《台港文学选刊》

祖父的饭桌
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新西兰椋鸟是新西兰特有的一种鸟，主
要靠啄食树皮中的小虫为生。后来，当地的毛
利人将椋鸟作为神圣的象征，以甘薯、芋头以
及鱼虾等做成的一种粘粑来供养它们。

自从改吃毛利人的粘粑， 椋鸟再也不呆
在森林里吃虫子了， 而是居住在毛利人的居
所附近，每天等待毛利人来投放食物。

毛利人举行拜祭仪式的时候， 族中的长老
会杀死一只椋鸟来祭奠神灵。

1835

年，传教士威
廉从欧洲来到新西兰，他认为，既然椋鸟是神圣
的象征，就不应该捕杀它们来祭奠神灵。

在威廉的游说和影响下， 整整
70

年后，

也就是到了
1905

年，毛利人终于明白了捕杀
椋鸟的坏处。 不管是从神圣的象征还是从生
态平衡的角度来看， 保护好椋鸟都是人类不

可推卸的职责。

可接下来的事实让人瞠目结舌：多年来，

尽管每年都有不少椋鸟因为祭奠的需要而遭
受宰杀，可椋鸟的数量依然有增无减；而自从
毛利人不再用椋鸟来祭奠神灵， 也不再有人
主动向它们提供食物后， 仅仅过去了两年时
间，到

1907

年
12

月
28

日，最后一只椋鸟却
因饥饿而死。从此，新西兰椋鸟灭绝！

究竟是谁毁灭了新西兰椋鸟？ 是毛利人还
是传教士威廉？两派人痛心的同时，又互相
指责了多年，可是，依然没有得出一个让人
们信服的结论。最近，有科学家指出，毁灭新
西兰椋鸟的，不是毛利人，也不是传教士威
廉，而是新西兰椋鸟与生俱来的惰性！

沈岳明文
风为伴 摘自《羊城晚报》
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最优秀的草

有家大型工厂的老板，种田人出身。厂区
有块空地，老板觉得空着可惜，便留作自己闲
暇种草，他从天南地北引来不同种类的草，种
在地上。老板亲自耕耘，就像他当年种庄稼那
样。

第一年，老板的辛勤劳动，换来了这样的
景象： 一丛丛一蓬蓬不同品种的草儿长起来
了，有的叶儿纤长，有的叶儿短肥，有的杆儿
向上挺立，有的杆儿匍匐在地，总之，给人的
印象是杂乱无章，一片狼藉。对此，员工们打
心眼里瞧不起老板，认为此人没有品位，老土
一个。老板似乎感觉到什么，以后逢节日闲暇
之日， 便召集手下大小头目， 到草地整沟挖
墒，施肥浇水。大伙一同将那些长势不旺，病
怏怏乱蓬蓬的草除掉了， 留下的那些生命力
特别旺盛，出类拔萃的草，在草地繁衍生息。

第二年的早春， 当田野里的野草刚刚绽
芽，老板的草地已是芳草青绿，春意盎然了。

大家这才明白，老板留下的是最优秀的草。就
在这年的春上， 一个考察团来老板的企业取
经。老板闭口不谈企业管理经营，却把考察团
引到他的草地上，大谈起种草经验来，弄得人
家丈二和尚摸不着头脑。老板说，我在这块空
地上引进了不同种类的草，让草儿自由生长，

不管它是名贵的还是普通的， 谁在咱地盘上
长得最好就留下，不好的则淘汰。我不光自己
种，还让属下来种。结果，大家通过种草都明
白一个理……老板说到这儿卖起了关子，不
说了。 倒是考察团的团长接过话茬说： 明白
了，这个理是，发现留住养好最优秀的草，这
与用好人才同是一个理啊！

一语道破天机， 在场的员工顿时恍然大
悟。打这以后，老板的草地一年比一年生机勃
发，老板的事业也像他的草地那样，一年比一
年兴旺起来。

汪钩文
兰小英 摘自《经理日报》

有一位美国人，从小就有一个梦想：此
生，他要做一个富人，拥有

1000

万美元的
财富和资产。 他一直为这个梦想奋斗着拼
搏着，上苍不负有心人，

30

岁那年，他挣到
了百万美元，拥有一幢豪宅，一间湖上小木
屋，

2000

英亩地产，以及快艇和豪华汽车。

他继续奋斗着，雄心勃勃，因为百万美元不
是他的终极目标， 他的目标是成为一名千
万富翁，他确信他有这个能力。

工作得很辛苦，睡眠很少，他常常感到
胸痛， 他的心脏有点不堪重负了。 因为事
业，他疏远了妻子好多时。他的财富在不断
增加， 他的婚姻却岌岌可危。 一天在办公
室，他心脏病突发，他的妻子之前刚刚宣布
要打算离开他。 他开始意识到自己在得到
财富的同时失去了好多值得珍惜的东西。

他打电话给妻子，要求见一面。相看执手泪
眼，毕竟有太多的不舍，他承诺，他要重新
开始，他做出了一个重大的决定：他要消除
掉破坏他们生活的东西—————他的生意和
物质财富。他卖掉了公司、房子、游艇，把所
得收入捐给了教堂、学校和慈善机构。他的
朋友都认为他疯了， 但他从没感到比这更
清醒过。

从此以后， 他和妻子开始投身于一桩
伟大的事业—————为美国和世界其他地方
的无家可归的贫民修建“人类家园”。他们
的想法非常单纯：“每个在晚上困乏的人至
少应该有一个简单而体面并且能支付得起
的地方，用来休息。”美国前总统卡特夫妇
也热情地支持他们，穿上工装裤来为“人类

家园”劳动。

他曾有的目标是拥有
1000

万美元家
产，而现在，他的目标是为

1000

万人、甚至
更多人建设家园。目前，人类家园已在全世
界建造了

6

万多套房子，为超过
30

万人提
供了住房。他曾为财富所困，几乎成为财富
的奴隶， 差点儿被财富夺走他的妻子和健
康；而现在，他是财富的主人，他和妻子自
愿放弃了自己的财产， 去为人类的幸福工
作，他说他是世界上最富有的人，他就是富
勒—————人类家园国际组织的总裁和发起
者。

当我看到国内一女明星用
5000

万
元购置豪宅的报道， 我自然而然地想到
了富勒，我听到一个声音，一个呼唤“富
勒精神”的声音。任何一个时代，总有那
么多人住进了高楼大厦， 拥有了钻石珠
宝， 可是你要记得， 还有那么多人在挨
饿， 还有那么多人无家可归。 钱被一般
人拥有时， 钱只是钱而已。 当钱被一个
善良博爱的人拥有， 并赋于了责任和道
德， 钱就附上了一对天使的羽翼， 它会
帮无数的人吃饱肚子， 住进温暖的屋
子，从此安居乐业。

富勒抛弃了此
1000

万—————

1000

万
美金，他拯救了自己，不再做财富的奴隶。

富勒拥有了彼
1000

万—————

1000

万人口
的人类家园，人间从此多了一位爱心天使，

富勒的蜕变是人间最美好的蜕变。 这种蜕
变，富勒可以，你也可以。

程勤华文
聂勇 摘自《银川晚报》

此 1000 万，彼 1000 万

考第一名，除了可以拿来“换取福利”之
外，实在是件很无聊的事。

头一次考到第一名的时候， 是在无知的小
学一年级，完全搞不清楚“考试”是干什么用的。

小斑马或小野牛，被狮子、老虎追着跑的
时候，会本能地快跑，跑得快就活命，跑得慢
就被吃掉，但没有任何一只小动物，会没事发
神经，忽然立志“我要跑第一名”。长颈鹿不会
比赛谁的“脖子第一名”，苍蝇不会比赛谁的
“脚毛第一名”。 动物拼了命地比力气、 比爪
子、比牙齿，是因为比赢了，可以做“老大”，可
以享受老大的各种福利。

那么，虚幻的第一名，要如何落实为“做
老大的各种福利”呢？

网球大赛的第一名，可以“落实”去拍电
视广告赚大钱。诺贝尔奖加冕的科学家，可以
“落实”得到柏克莱加州大学校园里，大家抢
破头的停车位一个。体育选手能拍广告，科学
家能有车位停车，这些都是货真价实的福利，

是靠“第一名”换来的果实。换不到这些果实
的话，所有的“第一名”都只能随着年华老去，

渐渐变成教练、教师、教授……

变成教练、教师、教授……并没什么不好。

只是可能免不了会一步一步地领悟“第一名”的

虚幻，一步一步地明白：青春时，为了得“第一名”

而牺牲的许多乐趣，忽然错过了、可惜了。

还好还好，我的第一个“第一名”，堪称实惠。

小学一年级的我， 放学踏入家门， 欣逢盛
会，美丽的妈妈正跟一客厅的阿姨伯母们聊天。

“这次考第几名啊？”妈妈问。

“喔，给你看。”我还不太记得住“第一名”

这个术语，直接把成绩单交给妈妈。

“咦？第一名啊！”妈妈龙心大悦。

“考第一名啊！真乖！”我的干妈首先起哄，打
开皮包，拿出一张大钞：“来，给你红包。”

我乖乖接住大钞。

“来来来，给红包，给红包……”当下一阵
忙乱，喀喀连声

,

各式漆皮鳄鱼皮包的嘴巴大
大张开，众位阿姨伯母纷纷出手，大钞结成美
丽的队伍，逃离鳄鱼之口，飞向我。

这样一次与“第一名”的邂逅，已经使我
明了了这玩意儿的价值，主要在此。

在后来的人生里，我比较不容易再为“第一名”三
个字神魂颠倒，多少得归功于这次的“现金交易”。

有人觉得明星老了， 拍卖手边的奥斯卡
奖座去换现金，是很落魄的事，令人感伤。

我反倒觉得，这很有“觉悟者”的风范呢。

蔡康永文
龙振昼 摘自《新快报》

第一名的无聊


