
最近有个挺流行的新词———“第三
地”。这是一个舶来词，指人们除家庭和办公
室之外，第三个经常光顾的地方，多为酒吧、

咖啡馆、私人俱乐部等处。它像家和办公室
一样不可或缺，人们在这里社交、小憩，用自
己喜欢的方式减压。

越来越多的人开始寻找自己的第三地，

它的流行或许是因为现在人们生活状态的
“三分式”：人的时间分为工作、休息、社交，

人的关系分为亲人、同事、朋友，所以相对应
的，人的活动场所也就分为家、办公室、第三
地。

我身边已经有几个奉行此道的朋友，如
女友莉，白领丽人，未婚无家室之累，有大把
时间消遣在她喜欢的第三地———一间幽雅
的咖啡馆。她喜欢那里的精美布置，以及人
们的斯文举止和轻言细语。 兴致好的时候，

她也会约三五好友在那里聊天，这让她孤独
的心松弛下来。

我还有个女友晴，结婚数年，也是第
三地的忠实拥趸。 她最常去的是一家茶
馆，她说那里茶好，气氛也好，不仅让心
情放松，而且喝茶可以养生，堪称一举多
得。她甚至帮自己的老公也寻觅了一个第

三地———一家健身俱乐部。晴觉得，夫妻
多年，难免有彼此看厌的时候；给自己一
个空间，也给对方一个自由的天空，能为
爱情保鲜。

我的一个同事更绝，他的第三地不在咖
啡馆、酒吧、茶馆，而是网上的各种论坛。他
说那里虽然是虚拟的第三地，但同样可以对
网络另一端的朋友、 同事甚至陌生人倾诉，

也常常得到一些热情的反馈。 在网络里，他
的喜怒哀乐得到了宣泄，化解了很多工作和
生活中的苦恼与郁闷。

我想，除了工作和生活，除了应尽的义
务和责任，人们都需要一个“地方”来释放自
己的苦与累。只要能放松疲惫的心灵，缓解
生命里的苦痛， 第三地在哪里并不重要。它
或许是某一条街道， 或许是城市的某个角
落，甚至它就在你的心里，在你爱的书里，在
你喜欢的音乐里……

曾有句很流行的话： 我不在家的时候，

就在咖啡馆；我不在咖啡馆，就在去咖啡馆
的路上。现在我们或许可以这么说：我不在
忙碌地工作，就在第三地；我不在第三地，就
在去第三地的路上。

聂勇摘自《青年参考》

寻找自己的“第三地”
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有一次， 在我参加的一个晚会上，主
持人问一个小男孩： 你长大以后要做什
么样的人？孩子看看我们这些企业家，然
后说：做企业家。在场的人忽地笑着鼓起
了掌。我也拍了拍手，但听着并不舒服。

我想，这孩子对于企业究竟知道多少呢？

他是不是因为当着我们的面才说要当企
业家的呢？他是不是受了大人的影响，以
为企业家风光，都是有钱的人，才要当企
业家的呢？

这一切当然都是一个谜。 但不管怎样，

作为一个人的人生志向，我以为当什么并不
重要；不管是谁，最重要的是从小要立志做
一个努力的人。

我小的时候也曾有人问过同样的问
题， 我的回答不外乎当教师、 解放军和科
学家之类。 时光一晃流走了二十多年，当
年的孩子， 如今已是四十出头的大人。但
仔细想一想， 当年我在大人们跟前表白过
的志向， 实际一个也没有实现。 我身边的
其他人差不多也是如此。有的想当教师，后
来却成了个体户；想当解放军的，有人竟做
了囚犯。我上大学时有两个同窗好友，他们
现在都是我国电子行业里才华出众的人，

一个成长为“康佳”集团的老总，一个领导
着

TCL

集团。我们三个不期而然地成为中
国彩电骨干企业的经营者， 可是当年大学
毕业时，无论有多大的想像力，我们也不敢
想十几年后会成现在的样子。 一切都是我
们在奋斗中见机行事， 一步一步努力得来
的。与其说我们是有理想的人，不如说我们

是一直在努力的人。

并非我们不重视理想，而是因为树雄
心壮志易，为理想努力难，人生自古就如
此。有谁会想到，十多年前的今天，我曾
是一个在街头彷徨， 为生存犯愁的人？当
时的我，一无所有，前途渺茫，真不知路
在何处。然而，我却没有灰心失望，回想
起来，支撑着我走过这段坎坷岁月的正是
我的意志品格。 当许多人以为我已不行、

该不行了的时候，我仍做着从地上爬起来
的努力， 我坚信人生就像马拉多纳踢球，

往往是在快要倒下去的时候“进球”获得
生机的。事实也正是如此，就在“山重水
复疑无路”的时候，香港一家企业倒闭给
了我东山再起的机会，使我能够与掌握世
界最新技术的英国科技人员合作，开发技
术先进的彩色电视机， 从此一举走出困
境。

有人说，“努力”与“拥有”是人生一左
一右的两道风景。但我以为，人生最美最不
能逊色的风景应该是努力。 努力是人生的
一种精神状态，是对生命的一种赤子之情。

努力是拥有之母，拥有是努力之子。一心努
力可谓条条大路通罗马， 只想获取可谓道
路逼仄，天地窄小。所以，与其规定自己一
定要成为一个什么样的人物， 获得什么东
西，不如磨练自己做一个努力的人。志向再
高，没有努力，志向终难坚守。

做一个努力的人，可以说是人生最
切实际的目标，是人生最大的境界。

佚名摘自《智慧与成功》

做一个努力的人

请在转弯处撒网

怀里存钱罐

1961

年，新加坡河水山发生大火灾，嚣
张已极的火势， 几乎把灰黑的天空也吞噬
了。朋友那年七岁，随同家人仓皇出逃。

他是家中长子， 母亲把一只装满积蓄
的巨型存钱罐交给他，嘱他好好保管，他紧
紧抱着那只存钱罐， 犹如抱着一只金铸的
小猪， 慌慌张张地随着如水的人潮跌跌撞
撞地走，走着、走着，突然有一名陌生的汉
子走近他， 提醒道：“这么大只存钱罐抱着
满街走， 太危险了呀！ 财不可露眼呀！”说
着，取出了一块被单，叫他把那只巨型存钱
罐好好地包起来。

他满心感激，蹲在地上，笨手笨脚地包，

汉子热心地说：“来，让我帮你吧！”快手快脚
地代他包好了，交还给他，还慎重地嘱咐着
说：“小心啊，别弄丢了！”他抱着存钱罐，宛
若抱着人间的一团温暖，赶到母亲指定的地
方，坐在包得厚厚实实的存钱罐上面，安安

心心地等，母亲赶到，打开包裹一看，里面是
一个装满废物的箱子，存钱罐呢，早已经化
成一缕空气，消失得无影无踪了！

对于当时家境贫困的他们来说， 这是
一笔不小的积蓄， 居然莫名其妙地被陌生
人骗走了，可以说是个不小的打击，然而，

母亲并没有严词苛责，更没有施以体罚，只
默默地叹气，自认倒霉。这件事，是他人生
一个很大的转折点。

母亲的宽容，给了他潜移默化的影响，

形成了他日后包容他人错误的如海胸襟，

然而， 陌生人的奸诈狡猾却也让他在心中
装置了一个永久性的警钟。以后，在长长的
一生里，“谅解”和“警觉”，便成了他待人处
世的座右铭。凭着坚定不移的原则，他宽恕
那些无意犯错而诚心改过的人； 对于奸诈
狡猾，他却毫不手软地给予迎头痛击。

云飞摘自《人民文摘》

哲学家的脚印

故乡有位远近闻名的捕鱼翁， 捕鱼的技
术南北二屯独一份！小时候，我经常像跟屁虫
一样跟着他走南屯串北村撒网捕鱼， 天天都
很开心。离开家乡十多年了，捕鱼翁居然还在
捕鱼！那天，我回老家休假，在小河边又看见
了他， 他正和一群孩子们在村头的小河边佝
偻着身躯撒网捕鱼呢。

奇怪的是，别人都在河心撒网，他却在小
河的转弯处撒网。转弯处旋涡一个接一个，河
水浑浊，在这里撒网，不是“瞎子点灯———白
费蜡”嘛！可老人却是网网不空，而且打上来
的全是半斤以上重的大鱼！怪哉！看来，这位
捕鱼翁捕鱼肯定有秘诀！我好奇地凑过去，向
老人家请教捕鱼的秘诀。 捕鱼翁神秘地说：

“要说这秘诀嘛也没啥，你们都看到了，河道
中心， 风平浪静， 所以很多小鱼就在那里嬉
戏、栖身，不过那里水流缓慢，氧气较少，大鱼
是存不住的，它们要想生存，就要到氧气更多
的地方！ 所以， 它们必须要游到河流的转弯

处，那里水流湍急，浪花飞涌，氧气充足。”捕
鱼翁得意地说：“很多人都以为河流的转弯处
旋涡大，不会有大鱼的，其实恰恰相反，只有
那里才有大鱼出没， 大风大浪看似是大鱼的
苦难，其实却是它们的增氧机啊！”

捕鱼翁的一番话让我陷入了沉思。是啊，

在我们人生的道路上， 该有多少像旋涡这样
的“苦难”啊！我们是怎样对待这些苦难的呢？

有的人在大风大浪面前退却了，躲进了“河道
宽阔、水流平缓”的“静水区”，分享着少得可
怜的“氧气”；而有的人却像那些大鱼们一样，

迎着风浪前进， 在与苦难的搏击中体味生命
的真正含义和顽强人生的全部意义， 他们的
人生因苦难而丰富多采，因搏击而绚丽多姿，

苦难，成为他们人生旅途中的“加油站”，前进
道路上的“增氧机”。

转弯河道出产大鱼，坎坷人生砥砺巨人。

请在转弯处撒网吧，你收获将是“肥硕”

的人生！ 老北摘自《辽宁青年》

人需要水的智慧

一个年轻人找到哲学家，向哲学家请教
成功的秘诀。

哲学家反问年轻人，说：“你认为怎样才
算成功呢？”

年轻人说：“我认为那些企业家，影视明
星，还有作家，这些都是成功的人。特别是像
您这样著作等身、声名远播的哲学家，更是
我心中的成功者。请问，我怎样才能做到像
您这么成功呢？”

哲学家没有说话，只是让年轻人跟自己
到外面去走一走。在外面，哲学家专挑泥泞
的路走。

年轻人不解地问：“您这是带我去哪里
呀？有平坦的大路不走，怎么尽往坎坷泥泞
处走啊？”

哲学家说：“我这是在告诉你，要想脚印
留得深，就别尽拣光滑舒适的路走！”

小南摘自《讽刺与幽默》
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有一次， 一位名叫萨乐毫姆的读者从
里昂给巴尔扎克写了一封信， 把他臭骂了
一顿。巴尔扎克看完信后，不仅没有生气，

还给萨乐毫姆写了一封信， 他在信中说：

“今后您如果来巴黎，欢迎驾临，相信我们
会有更好的交流

!

”

过了两个月，那天巴尔扎克正在家里和
朋友谈论文学，忽然有人敲门，巴尔扎克开
门后，一位陌生人走了进来。陌生人说：“请
问巴尔扎克在吗

?

我是里昂市来的读者。”巴
尔扎克把他请进屋，一聊才知道，原来这位
读者就是前不久寄信来骂他的萨乐毫姆。三
人坐在一起谈人生谈文学谈价值观、 世界
观，非常融洽，直谈到天黑，萨乐毫姆才起身
准备离去， 他站起来由衷地对巴尔扎克说：

“我非常敬佩您的胸怀， 我当初那封信的措

辞是那么激烈，假如我是您，收到那封信一
定会大发雷霆， 没想到您不但没有生气，反
而还那么客气地邀请我来作客

!

”

巴尔扎克说：“这就是水的智慧： 当它
遇到攻击时，它不仅不会一味地反抗，反而
还敞开心扉来容纳别人。而只有这样，外来
的力量才会和水相容

!

否则，用一块石头去
砸一砸外面的柏油马路试试看， 一味的强
硬抵抗不仅不能化解任何矛盾， 反而还会
导致两败俱伤

!

”

水在遇到石头打击的时候， 从来不做
任何抵抗，但它的“软弱”却是一种无比深
奥的智慧，因为这种“软弱”有时候正是化
解矛盾的神奇力量

!

人生，其实也需要水的
智慧。

焦淳朴摘自《学习博览》


