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■

记者赵淑柳户伟
11

月
4

日，记者从泗洪县交警
部门获悉， 为进一步加强城区交通
管理，规范车辆运营秩序，净化交通
环境，努力减少交通事故，根据《 中
华人民共和国道路交通安全法》 、

《 中华人民共和国道路运输条例》 、

《 江苏省道路交通安全条例》等法律
法规规定， 泗洪就在主城区禁止电
动三轮车通行及取缔其非法营运有
关事项采取了电动车禁行区域在扩
大、 对人力三轮车实行准入制度等
新措施。

近日，泗洪县向社会发布《 泗洪
县人民政府关于在主城区禁止电动
三轮车通行及取缔其非法营运的通
告》（ 简称《 通告》） ，《 通告》规定，从
11

月
10

日起， 电动三路车的限行
区域扩大为东至黄山路、 西至泰山
路、南至山河路、北至濉河所含区域
及部分主要道路，包括泗州大街、通
达路、泰山路、衡山南路、嵩山南路、

建设南路、五台山南路、人民南路、

青阳南路、汴西路、汴东路、顺河路、

工人路、健康路等道路，禁行时间为
每日

7

时至
22

时。

此外，《 通告》 还提出严禁电动
三轮车从事非法营运活动， 严禁非
法生产、组装、改装、销售电动三轮
车， 严禁在禁行区域内机动车停车
场、非机动车保管点停放、保管电动
三轮车， 严禁在人行道上占道停放
电动三轮车。同时，考虑到取缔电动
车三轮车非法营运和对其实行禁行
会对市民出行造成的不方便， 泗洪
县加快城区公交车升级改造， 增加
投放数量、 运营线路， 延长运营时
间，方便群众出行。

从《 通告》中可以看出，泗洪城
区人力三轮车将实行准入制， 从业
人员首先应为

2009

年
9

月
20

日
前已经登记备案的电动三轮车主或
10

月
24

日前已经登记备案的人力
三轮车主，且必须无重大疾病、无视
力障碍，四肢健康，男性年龄在

55

（ 含）周岁以下，女性年龄在
50

（ 含）

周岁以下。此外，还需具备下列条件

之一：户口在青阳镇桥南、青阳派出
所辖区、经济开发区的下岗职工（ 以
劳动部门发放的下岗证为准） ；户口
在青阳镇桥南、青阳派出所辖区、经
济开发区的失地农民（ 以当地政府
开具的证明为准） ； 泗洪县居民，子
女在城区就读高中（ 以教育部门出
具证明为准， 子女三年高中毕业后
运输资格自动取消， 并收回相关证
件） 。

获准进入市场的人力三轮车，

将按照整治办公室制定的标准统一
车型、统一颜色、统一证照、统一着
装、统一管理，车辆外观颜色、车棚
结构及尺寸。 对于人力三轮车的载
客管理，《 通告》规定，准入的人力三
轮车实行统一编号管理， 发放从业
人员记分卡、上岗证，载人不得超过
2

人（ 但允许随乘
12

周岁以下的儿
童

1

名） ，车主必须随身携带相关证
件（ 从业人员上岗证、记分卡） ，做到
人、车、证相符，必须遵守城区通行
相关规定， 对违章被记分达到一定
分值的由整治办取消其运营资质。

■

记者赵淑柳
■

通讯员王勇郭艳
11

月
4

日，记者从泗洪县卫生
局获悉，为提高农村妇女宫颈癌和
乳腺癌早诊、早治率，降低死亡率，

保障广大农村妇女身体健康，近
日，该局与泗洪妇联共同制定下发
了《 泗洪县农村妇女宫颈癌和乳腺
癌检查项目管理方案》（ 简称《 方
案》） 。

方案规定，从今年开始，该县将
免费为

35

岁至
59

岁的农村妇女提
供“ 两癌”检查，力争到

2011

年，目
标人群治疗率达到

95%

以上。据悉，

承担农村妇女“ 两癌”检查任务的妇
幼保健所定期向县级卫生部门报送

检查人数和检测项目等情况， 经县
级卫生、财政部门审核批准后，由财
政部门将专项补助资金通过国库集
中支付方式按工作量直接拨付给相
应医疗卫生机构。 据了解，

2009

年
将为

1.25

万农村妇女开展宫颈癌、

乳腺癌检查。 在开展检查工作的同
时， 进行相关知识培训， 计划到
2010

年承担农村妇女“ 两癌”检查
人员培训覆盖率达到

90%

以上，“ 两
癌”防治知识知晓率在

2009

年基础
上提高

30%

。

检查过程中， 女性朋友不必担
心自己的病情被透露， 据了解，《 方
案》要求承担农村妇女“ 两癌”检查
任务的妇幼保健所妥善保存个人检
查资料，做好保密工作。

■

通讯员张吉星朱晓艳
近日， 泗洪县太平镇大学生村

官创业园内一派繁忙景象， 该镇六
名大学生村官正辛勤的忙碌着，他
们和当地农民一起把移植过来的莴
苣幼苗种植到几十亩蔬菜大棚里。

据当地村民介绍， 太平镇的大学生

村官很能吃苦， 他们每天早早五点
钟便起床， 晚上六点钟左右才回宿
舍，有时中午饭都来不及吃，虽然累
的腰酸背痛， 但没有一个人叫苦叫
累。这是该镇积极实践科学发展观，

采取多种措施， 鼓励扶持大学生村
官自主创业的一个场景。

该镇大学生村官创业园现共占

地
60

亩，规划用地
200

亩，已建成
标准钢架大棚

50

亩，由太平镇的六
名大学生村官共同创建。据了解，该
镇大学生村官下一步将继续扩大种
植规模， 充分利用大学生村官创业
园这一平台，推广种植新技术，增加
西瓜、草莓等蔬菜品种，叫响该镇大
学生村官创业的品牌。

■

通讯员凤尧恒林晓艳
今年， 泗洪县龙集镇的各村

（ 居）到处呈现出广大农民积极踊跃
参加新型农村合作医疗的喜人景
象。截至发稿时，该镇参合人数已达
33150

人，参合率高达
98.8%

，较去
年又提高了

5

个百分点。

从“ 要我参加”到“ 我要参加”，

农民思想观念的转变， 最重要的原
因是新型农村合作医疗的开展，使
他们得到了实惠，尝到了甜头。龙集
镇洪湖村一位干部告诉笔者， 合作
医疗刚开始试点时， 镇村干部要挨

家挨户地去宣传，说得口干舌燥，农
民还是半信半疑。 现在的工作轻松
多了， 大多数村民都是主动上门要
求参加， 许多在外打工的村民反复
交待家人或邻居为他报名， 生怕错
过了时机。 该镇自新型农村合作医
疗工作正式启动以来， 已惠及了农
民群众

2.3

万人次， 全镇享受这项
惠民政策的农民累计达

7838

人次，

基金支出达
2726.7

万元，初步解决
了农民“ 看病贵、看病难”的问题，农
民“ 因病致贫、因病返贫”的情况在
一定程度上得到了缓解， 得到了广
大农民群众的一致好评。

泗洪人力三轮车营运实行准入制
从业人员违章记分达到一定分值将被取消运营资质

泗洪将免费为农村妇女
提供宫颈癌和乳腺癌检查

农民踊跃参加新型农村合作医疗大学生村官蔬菜棚里创业忙

办公室里
的文竹， 在它
的主人离开
后， 由于其他
人照顾不当，

从叶尖枯萎到
了根部。 本以
为它活不了
了，谁知，在减
去枯枝后，它
从根部发出新
芽，获得新生。

我想， 人生亦
如此———大不
了重头再来。

丫丫

■

记者赵淑柳
受冷空气影响，近日泗洪气温骤降，一时间，火锅

消费市场旺了起来。

近日，泗洪县内多家火锅店生意做得红红火火。不
少火锅店门口， 天一擦黑就停满了车辆。 不少火锅店
里，热气腾腾，顾客满堂。在泗洪县一家火锅店里，一位
工作人员告诉记者，最近店里的生意非常红火，几乎天
天都客满，不少顾客怕没有座位还提前打电话预约。

11

月
3

日晚，在青阳路的一家火锅店里，记者看
到，能摆几十张桌子的大厅里人声鼎沸，顾客们围着火
锅边吃边聊，一派热闹景象。“ 就这儿了，还剩两个包间
呢”，得知该店还有地方，马先生和朋友们赶快落座。马
先生说，他刚从一家小火锅店出来，那里客满了。“ 天冷
了，和朋友们一起来吃火锅，既暖和又有气氛”。

同时，在泗洪县一些市场和超市的火锅食品区，不少
市民在选购鸭肉、羊肉、鱼丸、蔬菜等火锅材料。正在选购
冷冻蟹棒和丸子的孙女士准备自己动手做火锅，她说：“ 天
冷了，和家人一起吃热腾腾的火锅，既省事又暖和。”

1.�

从火锅中取出的食物要多次少量，并等降温
后入口为宜。口腔、食道和胃黏膜一般只能耐受

50℃

的温度，而火锅汤中的温度可接近
100℃

，取出即吃的
话，容易烫伤。

2.�

肉片要薄，煮涮时间要长。为追求鲜香嫩
滑的口感，把食物在火锅里涮一两下就吃，这样
的吃法除了造成消化不良外，潜藏于食物中的细
菌、寄生虫卵会随食物吞入胃肠从而导致疾病的
发生。

3.�

避免喝冷饮。一口热的食物紧接着一口冰镇
啤酒，忽冷忽热，极易造成胃肠疾病，长期会造成慢
性肠胃炎症，而且牙齿和牙龈长时间也会受不了。

4.�

少吃麻辣。医生认为，既麻又辣的火锅食物
还是少吃为妙。吃完火锅后要多喝些开水，以降低胃
中辣度，减轻对肠胃的刺激，一旦有什么不适，赶紧
喝些清淡的饮品如稀米粥或牛奶等保护肠胃壁。

5.�

火锅汤最好不要喝。有人觉得吃牛、羊肉等
营养火锅时，不喝火锅汤是浪费，其实不然。火锅的
汤大多采用猪、羊、牛油等高脂肪物质为底料，又多
以辣椒、 胡椒和花椒等为佐料， 吃多了易导致高血
脂、胆石症、十二指肠溃疡、口腔溃疡、牙龈炎、痔疮
等疾病。另外，火锅汤久沸不止、久涮不换，其中的成
分会发生一些化学反应，产生有害物质。对于吃不完
剩下的涮料和底汤，应及时倒掉，以减少亚硝酸盐增
多的机会。

泗洪县人民医院、泗洪县儿童医院供稿

天冷吃什么？火锅热起来
吃火锅需注意的健康问题
>>

温馨提醒
<<

新生

《 泗洪拍客》栏目欢迎您投稿
Email:sqwbzsl@126.com

泗洪拍客

从“ 要我参加”到“ 我要参加”


